Kompressions- und Entstauungstherapie
in der Wundversorgung

ZEIT/ORT
30.10.2026, 8 bis 17 Uhr, Euro Plaza - Am Europaplatz 2, 1120 Wien

ANMELDUNGEN UNTER
fortbildung@egeria.at

ZIELGRUPPE
Pflegefachkrafte, Wundexpert:innen, Arzt:iinnen, Therapeut:innen

REFERENT:INNEN

- Univ. Prof. Doz. Dr. Stanislava Tzaneva, Facharztin fir Dermatologie
und Venerologie

- Christa Ingrid Fiebrich, Massagepraxis Fiebrich

- Dagmar Unterreiter DKGP (WDM?®), Wundzentrum Wien Sud

- Nadja Schranz DKGP (WDM?®), Wundzentrum Wien Sud

- Hubert Schleritzko, Geschaftsfihrer Orthopadietechnik Egeria

- Peter Slavik DGKP (WM), Geschaftsfihrer Egeria

TEILNAHMEGEBUHR
50 EUR pro Person

FORTBILDUNGSPUNKTE
Antrag fur OGKV-PFP® wurde gestelit.

LERNZIELE

Wissenschaftliche Grundlagen

Kompressionsysteme im Detail

den Stellenwert der Kompression in der Wundbehandlung fundiert
beurteilen

geeignete Materialien und Systeme situationsgerecht auswahlen
Kompressionsverbande fachgerecht und indikationsgerecht anlegen
Entstauungstherapie integrativ in den Pflege- und Behandlungs-
prozess einbinden

EGERIA €9 1
BANDAGIST & NPWT 5 eSSIty

Evidenz trifft Erfahrung

Kompressions- und
Entstauungstherapie
in der Wundversorgung




Programm

Theorie am Vormittag, intensive Praxisblocke am Nachmittag.

08:00 - 08:30 Uhr

08:30 - 08:45 Uhr

08:45 — 09:45 Uhr

09:45 - 10:45 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

Anmeldung & BegrifBungskaffee
¢ Registrierung der Teilnehmer:innen

BegrifBung

EinfGhrung in die Entstauungs- und
Kompressionstherapie - Dr. Stanislava Tzaneva
e Pathophysiologie von Odemen

und venosen Insuffizienzen
¢ Lip- und Lymphdédeme
Bedeutung der Kompression in der Wundheilung
¢ Indikationen & Kontraindikationen

*

Materialkunde & Systeme der
Kompressionstherapie — Hubert Schleritzko

¢ Kompressionsstrumpfe (Flach- und Rundstrick)

+ Ulzera-Kompressionsstriumpfe und adaptive Systeme
¢ Auswahl des passenden Systems in der Praxis

Kaffeepause

Entstauungstherapie im interdisziplinaren
Kontext — Christa Fiebrich, Dagmar Unterreiter

¢ Kombination mit manueller/maschineller Lymphdrainage

¢ Bewegungstherapie & Positionierung
¢ Schnittstellen zur Wundversorgung

Mittagspause

Drei parallele Praxisblécke
mit hohem Ubungsanteil:

13:15 -16:20 Uhr
Praxisblock |

13:15-16:20 Uhr
Praxisblock Il

13:15 -16:20 Uhr
Praxisblock Il

Anlegen von Kompressionsverbanden
- Nadja Schranz

o Praktische Ubungen aneinander

¢ Fehlerquellen & Tipps aus der Praxis

Kompression bei speziellen Wundformen
- Dagmar Unterreiter

¢ Ulcus cruris

¢ Wunden bei Lymphoédem

¢ Kompressionsstherapie mit Wundauflagen

Fallbeispiele & Diskussion

— Hubert Schleritzko, Peter Slavik

¢ Analyse realer Fallbeispiele aus der Praxis

¢ Lip- und Lymphdédeme

¢ Gemeinsame Losungsansatze

¢ Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmer:innen

Kaffeepause

16:20 - 16:45 Uhr Abschluss & Zertifikatsverleihung

¢ Zusammenfassung der wichtigsten Inhalte
¢ Feedbackrunde
o Ubergabe der Teilnahmezertifikate



